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1. [bookmark: _Toc240880917]Datos de la empresa
A continuación, se recogen los datos básicos de la empresa y centro de trabajo en las que se ha ejecutado el autodiagnóstico:
	Empresa:
	 

	Dirección:
	 

	Centro de trabajo:
	 

	Responsable del centro de trabajo:
	 

	Técnico que realiza la encuesta:
	



2. [bookmark: _Toc240880918]Introducción
El desarrollo de las labores en explotaciones mineras a cielo abierto constituye una fase esencial para garantizar que los trabajos se ejecutan en condiciones adecuadas de seguridad, estabilidad y control preventivo. La forma en que se diseñan los bancos, taludes, plataformas de trabajo, pistas, accesos, frentes de explotación, operaciones de desmonte, extracción, carga y transporte influye directamente en la seguridad de las personas trabajadoras, en la estabilidad de la explotación y en la prevención de accidentes graves.
Las explotaciones a cielo abierto presentan riesgos específicos derivados de desprendimientos, corrimientos de masas, caídas de materiales, vuelcos de maquinaria, atropellos, colisiones, inestabilidad de taludes, acumulación de agua, generación de polvo, trabajos en proximidad de líneas eléctricas, circulación de vehículos y presencia de personal en zonas de riesgo. Por ello, resulta fundamental que las labores se desarrollen conforme a un diseño técnico adecuado, con procedimientos definidos, control de accesos, mantenimiento de pistas y plataformas, reconocimiento de frentes y aplicación de medidas preventivas adaptadas a las condiciones reales de trabajo.
En este contexto, la dirección facultativa desempeña un papel clave en la definición, supervisión y control de las labores, especialmente en lo relativo al diseño de la explotación, las alturas y taludes de los bancos, la formación de bermas, la planificación de operaciones de desmonte, perforación, extracción, saneo, desagüe, carga, transporte, vertido, regulación del tráfico, mantenimiento de maquinaria y control de condiciones especiales de trabajo.
El presente informe se integra dentro de una herramienta de autodiagnóstico en materia de prevención de riesgos laborales, orientada a que las empresas puedan evaluar de forma estructurada su grado de cumplimiento y madurez preventiva en relación con el desarrollo seguro de las labores en explotaciones y trabajos a cielo abierto.
Para ello, se propone un cuestionario de autochequeo que permite identificar puntos fuertes, deficiencias, necesidades de mejora y posibles incumplimientos relacionados con el diseño de la explotación, bancos y taludes, bermas, plataformas de trabajo, pistas y accesos, operaciones de desmonte, perforación, extracción y corte, saneo, desagüe, maquinaria móvil, carga y transporte, vertido, regulación del tráfico, aparcamiento, transporte de personal, mantenimiento de máquinas y circulación de personal.
La finalidad del informe no es sustituir al proyecto de explotación, a las disposiciones internas de seguridad ni a la actuación de la dirección facultativa o de la autoridad minera, sino ofrecer una visión ordenada y práctica sobre los aspectos mínimos que deberían verificarse para asegurar un desarrollo seguro de las labores y una adecuada protección de la seguridad y salud de las personas trabajadoras.
3. [bookmark: _Toc240880919]Objetivos
El objetivo general es el de evaluar, mediante un cuestionario de autodiagnóstico, el grado de adecuación de la gestión empresarial en relación con el desarrollo de las labores en explotaciones mineras a cielo abierto, con el fin de identificar el nivel de cumplimiento preventivo, detectar áreas de mejora y orientar la adopción de medidas correctoras.
4. [bookmark: _Toc240880920]Metodología
La metodología utilizada se basa en un modelo de auto chequeo estructurado mediante preguntas organizadas por bloques temáticos sobre el desarrollo de las labores de acuerdo con la Instrucción Técnica Complementaria 07.1.03 del Reglamento General de Normas Básicas de Seguridad Minera. Cada pregunta permite valorar un aspecto concreto del sistema preventivo de la empresa y obtener una visión global del grado de adecuación existente.
Las respuestas se organizan teniendo en cuenta la siguiente clasificación:
	Respuesta
	Significado
	Ponderación

	Sí
	La empresa cumple adecuadamente el requisito o dispone de evidencia suficiente.
	1

	Parcialmente
	El requisito se cumple de forma incompleta, no sistemática o con evidencias insuficientes.
	0.5

	No
	La empresa no cumple el requisito o no dispone de evidencia.
	0



El análisis final permitirá clasificar el grado de cumplimiento de la empresa en diferentes niveles, por ejemplo:
	Resultado
	Nivel de complimiento

	10
	TOTAL

	7,5-9,5
	AVANZADO

	5,5-7,5
	MEDIO

	2,5-5,5
	DEFICIENTE

	0 - 2,5
	CRÍTICO



Además del resultado cuantitativo, la metodología debe incorporar una interpretación cualitativa de las respuestas, especialmente en aquellas cuestiones consideradas críticas. 
5. [bookmark: _Toc240880921] Alcance
El presente informe se centra únicamente en la gestión preventiva del desarrollo de las labores en explotaciones y trabajos a cielo abierto incluidos en el ámbito de aplicación de la normativa de seguridad minera.
El alcance incluye el análisis de aquellos aspectos que permiten valorar si la empresa diseña, ejecuta, mantiene y controla adecuadamente las labores de explotación, considerando las alturas de banco, inclinación de taludes, formación de bermas, plataformas de trabajo, pistas, accesos, operaciones de desmonte, perforación, extracción, saneo, desagüe, maquinaria móvil, carga, transporte, vertido, circulación de vehículos y desplazamiento de personal.
Cabe destacar que este autodiagnóstico es solo de aplicación en las explotaciones mineras.
6. [bookmark: _Toc240880922]Normativa nacional de aplicación 
Como normativa y legislación específica en referencia con el desarrollo de las labores en explotaciones mineras, nos encontramos la siguiente:
· Orden de 16 de abril de 1990 por la que se aprueban las Instrucciones Técnicas Complementarias del capítulo VII del Reglamento General de Normas Básicas de Seguridad Minera - ITC 07.1.03 Desarrollo de las labores.
7. [bookmark: _Toc240880923]Cuestionario 
El cuestionario básico de autodiagnóstico sobre el desarrollo de las labores en el ámbito laboral es el siguiente, con las respuestas indicadas en el mismo: 
	ID
	Ítem de control
	Resultado
	Ponderación

	1
	El diseño de la explotación determina las alturas de los bancos y las inclinaciones de los taludes finales y de trabajo, de forma que se minimicen los riesgos por desprendimientos o corrimientos de masas.
	
	

	2
	Las alturas de banco y taludes cumplen los límites y condiciones establecidos según el método de arranque utilizado: explosivos, extracción de bloques, excavación mecánica/manual o explotación mixta.
	
	

	3
	La explotación se realiza por niveles formando bancos cuando el espesor del material supera la altura máxima permitida, dejando bermas de seguridad adecuadas para evitar caídas de materiales sobre zonas de trabajo o pistas inferiores.
	
	

	4
	Las plataformas de trabajo tienen amplitud suficiente para la maniobra segura de maquinaria, mantienen distancia mínima al borde del banco, presentan superficie regular, drenaje eficaz, limpieza adecuada e iluminación cuando existe actividad nocturna.
	
	

	5
	Las pistas y accesos están diseñados, construidos, señalizados y mantenidos de forma que garanticen una circulación segura, considerando anchuras, pendientes, curvas, arcenes, drenaje, visibilidad, apartaderos y protección frente a caídas o desprendimientos.
	
	

	6
	Las operaciones de desmonte están contempladas en el proyecto de explotación o en un proyecto específico cuando proceda, garantizando la estabilidad de frentes, drenajes, cunetas de guarda y bermas de seguridad frente a la explotación.
	
	

	7
	Las labores de perforación se realizan conforme a un proyecto-tipo diseñado por la dirección facultativa, con equipos certificados, emplazados de forma estable, bloqueados o frenados, y con operadores conocedores del área de trabajo y del material a perforar.
	
	

	8
	Las operaciones de extracción y corte de bloques se realizan conforme a proyecto-tipo, con equipos estables y certificados, control de presencia de personal, comprobación de fisuras y prohibición de permanencia de personal ajeno en zonas de riesgo.
	
	

	9
	Se realizan inspecciones y saneos de los frentes de explotación después de paradas, lluvias, heladas, nevadas, desprendimientos importantes o voladuras, por personal competente y con medios adecuados.
	
	

	10
	La explotación dispone de medidas de desagüe, drenaje, control del nivel freático, cunetas de guarda y evacuación de aguas en plazas y plataformas cuando el agua pueda afectar a la estabilidad de taludes o al método de explotación.
	
	

	11
	El trabajo de maquinaria móvil, las operaciones de carga, transporte, vertido, aparcamiento y circulación se realizan conforme a procedimientos seguros, con regulación de tráfico, señalización, control de maniobras, prohibición de presencia en zonas de acción y medidas frente a vuelcos, atropellos o caída de materiales.
	
	

	12
	Los operadores, conductores, vehículos y máquinas cumplen los requisitos de autorización, formación, revisión, mantenimiento, manuales de uso, registros, reparaciones seguras, remolque, transporte de equipos, circulación de personal, prevención del polvo y trabajos en proximidad de líneas eléctricas aéreas.
	
	

	13
	Se ha integrado la perspectiva de género en la organización y desarrollo explotaciones, considerando las tareas realmente realizadas por mujeres y hombres, así como posibles diferencias de exposición, formación, autorización, comunicación de riesgos, adecuación de EPI, vigilancia de la salud y participación en la planificación preventiva.
	
	


8. [bookmark: _Toc240880924]Resultados
Los resultados obtenidos son los recogidos a continuación:
RESUMEN DE RESUTLADOS
	RESULTADO
	Nº

	SÍ
	

	PARCIALMENTE
	

	NO
	

	N/A
	





De acuerdo con la metodología establecida el grado de cumplimiento obtenido es de:

 
8.1. [bookmark: _Toc240880925]Ítems que se cumplen parcialmente
Los ítems que se recogen a continuación se encuentran en cumplimiento parcialmente, por lo que se debe de revisar para conseguir un cumplimiento total:
· Incluir ítems clasificados en “Resultado” como “Parcialmente”
8.2. [bookmark: _Toc240880926]Ítems que no se cumplen
Los ítems que se recogen a continuación no se cumplen, por lo que se debe de revisar para conseguir un cumplimiento total:
· Incluir ítems clasificados en “Resultado” como “No”
9. [bookmark: _Toc240880927]Conclusiones
El autodiagnóstico sobre el desarrollo de las labores permite obtener una visión inicial del grado de adecuación de la empresa en relación con el diseño, ejecución, mantenimiento y control de las explotaciones y trabajos a cielo abierto.
El desarrollo seguro de las labores requiere que la explotación esté correctamente diseñada, considerando la altura de los bancos, la inclinación de los taludes, la formación de bermas, la estabilidad de frentes, la anchura y conservación de plataformas, pistas y accesos, así como las condiciones reales de circulación de maquinaria, vehículos y personal.
Una gestión adecuada exige que las operaciones de desmonte, perforación, extracción, corte, saneo, desagüe, carga, transporte, vertido y mantenimiento de maquinaria se realicen conforme a criterios técnicos definidos, procedimientos seguros, disposiciones internas de seguridad y bajo la supervisión de la dirección facultativa cuando proceda.
Los resultados del cuestionario permiten detectar posibles deficiencias, como incumplimiento de alturas máximas de banco, ausencia de bermas de seguridad, plataformas insuficientes o deterioradas, pistas sin mantenimiento adecuado, falta de drenaje, señalización deficiente, presencia de personal en zonas de acción de maquinaria, ausencia de regulación del tráfico o carencias en la revisión y mantenimiento de vehículos y máquinas.
Estas deficiencias pueden incrementar el riesgo de desprendimientos, corrimientos de masas, caídas de materiales, vuelcos, atropellos, colisiones, atrapamientos, exposición a polvo, contactos eléctricos o accidentes durante operaciones de carga, transporte, vertido o reparación de equipos.
Las deficiencias detectadas deben ser analizadas e incorporadas, cuando corresponda, a la planificación preventiva de la empresa mediante acciones correctoras, asignación de responsables, definición de plazos, dotación de medios y seguimiento de su implantación.

En conclusión, una gestión eficaz del desarrollo de las labores contribuye de forma directa a mejorar la estabilidad de la explotación, reducir los riesgos asociados a maquinaria y circulación, prevenir accidentes graves y garantizar una mayor protección de la seguridad y salud de las personas trabajadoras en explotaciones y trabajos a cielo abierto.
10. [bookmark: _Toc240880928]Referencias de apoyo
En los siguientes enlaces podrás encontrar información y documentación de referencia y apoyo:
· Ministerio Para la Transición Ecológica y Reto Demográfico – Energía – Minería INSST - Seguridad Minera
[bookmark: _Toc240880929]Recuerde

	· El diseño de la explotación debe definir las alturas de los bancos y las inclinaciones de los taludes finales y de trabajo.
· Las alturas y taludes deben establecerse de forma que se eviten al máximo los riesgos derivados de desprendimientos, corrimientos de masas o inestabilidad del terreno.
· En explotaciones con explosivos, extracción de bloques, excavación mecánica, excavación manual o explotación mixta, deben aplicarse los criterios específicos que correspondan a cada sistema de laboreo.
· No deben admitirse taludes invertidos ni métodos de explotación que puedan comprometer la estabilidad de los frentes.
· Cuando sea necesario superar determinados límites, debe existir justificación técnica y autorización de la autoridad minera competente.
· Cuando el espesor del material a extraer supere la altura máxima permitida, la explotación debe realizarse por niveles formando bancos.
· La explotación por banqueo debe desarrollarse de forma descendente.
· Deben dejarse bermas de seguridad para evitar que posibles desprendimientos de frentes activos o inactivos alcancen zonas de trabajo, pistas o niveles inferiores.
· Las bermas definitivas deben estar justificadas mediante estudio técnico cuando proceda.
· Las bermas destinadas a la circulación de vehículos deben cumplir las condiciones exigibles a las pistas.
· La estabilidad de bancos, frentes y taludes debe revisarse de forma continua en función de la evolución de las labores.
· Las plataformas de trabajo deben tener amplitud suficiente para permitir la maniobra segura de palas, volquetes y demás maquinaria.
· En el desarrollo normal del trabajo, la maquinaria debe mantenerse a una distancia segura del borde del banco.
· Cuando existan riesgos de vuelco o caída, deben colocarse topes o barreras no franqueables en condiciones normales de trabajo.
· La superficie de las plataformas debe ser regular, estable y adecuada para la circulación y maniobra de los equipos.
· Las plataformas deben contar con un desagüe eficaz para evitar encharcamientos, blandones, roderas o pérdida de estabilidad.
· Deben retirarse piedras descalzadas, materiales caídos, obstáculos y elementos que puedan afectar a la seguridad de la maquinaria o del personal.
· En trabajos nocturnos, las plataformas deben disponer de iluminación adecuada a las operaciones que se realicen.
· Las pistas y accesos deben diseñarse teniendo en cuenta los vehículos que van a circular por ellos y la intensidad prevista de circulación.
· La anchura de las pistas y accesos debe ser suficiente para permitir una circulación segura.
· Las pendientes longitudinales y transversales deben adaptarse a las características de los vehículos y de las cargas transportadas.
· Las curvas deben permitir el paso seguro de los vehículos sin maniobras peligrosas.
· Deben evitarse peraltes inversos, badenes, falta de visibilidad y trazados que comprometan la estabilidad o el frenado.
· Cuando exista riesgo de caída o vuelco, el borde de la pista debe estar balizado y, si procede, protegido mediante topes o barreras.
· En pistas de un solo carril deben existir apartaderos adecuados cuando pueda producirse cruce de vehículos.
· Las pistas y accesos deben mantenerse de forma sistemática y periódica.
· Deben conservarse y limpiarse drenajes, cunetas y superficies de rodadura.
· En tiempo seco deben adoptarse medidas para reducir la emisión de polvo que pueda limitar la visibilidad.
· Las señales de tráfico y seguridad deben mantenerse visibles, comprensibles y en buen estado.
· La operación de desmonte debe estar contemplada en el proyecto de explotación.
· Cuando el desmonte sea previo e independiente de la explotación, debe contar con proyecto específico cuando proceda.
· Los frentes de desmonte deben mantenerse lo más estables posible, especialmente cuando se interrumpan los trabajos.
· Deben adoptarse medidas frente a la acción de las aguas, como cunetas de guarda y drenajes.
· Entre el pie del desmonte y la cabeza del frente de explotación debe mantenerse una berma de seguridad suficiente.
· Cuando el material de recubrimiento no se retire mediante una operación diferenciada, debe integrarse en el diseño y sistema de explotación.
· La perforación para carga de explosivos debe realizarse conforme a un proyecto-tipo diseñado por la dirección facultativa.
· El proyecto de perforación debe orientarse a obtener frentes saneados y reducir la necesidad de voladuras de repiés o troceo secundario.
· El operador del equipo de perforación debe conocer el área de trabajo, sus condicionantes y las características del material a perforar.
· El equipo de perforación debe colocarse en posición estable, corrigiendo pendientes o superficies deslizantes cuando sea necesario.
· El equipo debe estar frenado o bloqueado para evitar desplazamientos durante la perforación.
· Los equipos de perforación deben estar certificados y utilizarse conforme a las condiciones de montaje, uso y mantenimiento establecidas.
· Los compresores deben situarse en emplazamientos seguros, sin riesgo de deslizamiento.
· Las operaciones de extracción y corte de bloques deben realizarse conforme a un proyecto-tipo diseñado por la dirección facultativa.
· El operador debe conocer las características del material a cortar y los condicionantes del área de trabajo.
· Los equipos de corte y sus accesorios deben colocarse de forma estable y fuera de la influencia de otras instalaciones.
· El abatimiento de bloques no debe realizarse sin orden concreta de la persona responsable de la operación.
· Antes del abatimiento debe comprobarse que no existe personal en zona de riesgo.
· No debe permitirse trabajar al pie de bancos o bloques, ni subirse a ellos, si no han sido inspeccionados y se ha comprobado la ausencia de fisuras peligrosas.
· Cuando sea necesario, deben limpiarse las superficies para detectar mejor posibles fisuras.
· Debe prohibirse la permanencia de personal ajeno a la operación en la proximidad de palas cargadoras durante la extracción de bloques.
· Después de una parada y antes de comenzar los trabajos, deben inspeccionarse los frentes de explotación.
· La inspección debe comprobar que no existen masas de roca inestables.
· Cuando se detecten zonas inestables, debe ordenarse el saneo antes de continuar los trabajos.
· El saneo debe realizarse por personal experto y con medios adecuados.
· Debe efectuarse saneo después de lluvias intensas, heladas, nevadas, desprendimientos importantes o voladuras.
· No debe permitirse la presencia de personal en zonas expuestas a desprendimientos hasta que se haya restablecido la seguridad.
· Cuando la explotación descienda por debajo del nivel freático, deben adoptarse medidas para deprimirlo si afecta a la estabilidad de los taludes o al método de explotación.
· Si el agua puede afectar al talud de excavación, deben establecerse sistemas de control del nivel freático en los puntos de riesgo.
· Cuando exista presencia importante de agua, debe definirse el método de drenaje de taludes.
· Si el frente corta un acuífero, deben adoptarse medidas de drenaje para reducir la presión freática y evitar inestabilidades.
· Debe evitarse la entrada de aguas de escorrentía superficial mediante cunetas de guarda u otros sistemas adecuados.
· En plazas y plataformas de trabajo debe preverse la evacuación natural del agua o su recogida, depósito y bombeo.
· La maquinaria móvil debe trabajar siempre en condiciones que aseguren su estabilidad.
· Las retroexcavadoras que trabajen en la parte superior de un banco deben situarse en terreno firme, horizontal y en posición adecuada respecto al talud.
· Cuando la retroexcavadora no sea de orugas, debe utilizar estabilizadores.
· Las palas excavadoras deben trabajar, siempre que sea posible, en posición perpendicular al frente.
· Las palas deben colocarse de forma que queden protegidas por el cazo o cuchara ante posibles desprendimientos.
· Cuando una máquina trabaje cerca del borde de un talud, debe aproximarse de forma segura, evitando maniobras que puedan provocar vuelco.
· Los trabajos sobre taludes deben realizarse siguiendo la línea de máxima pendiente cuando así corresponda al equipo utilizado.
· Antes de iniciar cualquier maniobra, el conductor u operador debe seguir el sistema establecido de avisos o señales.
· Las maniobras deben realizarse garantizando en todo momento la estabilidad del vehículo o máquina.
· Cuando existan problemas de visibilidad o riesgo en el desplazamiento, deben adoptarse medidas específicas de seguridad.
· Cuando sea necesario, las maniobras deben realizarse bajo la guía de personal cualificado y mediante señales previamente establecidas.
· Debe prohibirse la presencia de personal en la zona de acción de la maquinaria móvil.
· Durante la carga, la pala y el volquete deben situarse lo más alejados posible del frente.
· La carga debe realizarse preferentemente por la parte lateral o trasera del volquete, evitando que la cuchara pase por encima de la cabina.
· No debe superarse la carga máxima autorizada de los volquetes.
· Debe evitarse la caída de material desde la caja, especialmente cuando se transporten bloques.
· En pilas de acopio deben adoptarse precauciones para evitar derrumbes.
· La dirección facultativa debe establecer una disposición interna de seguridad para las operaciones de vertido.
· La disposición debe indicar accesos, lugar, forma de vertido y condiciones de seguridad aplicables.
· Cuando exista riesgo de caída o vuelco, debe utilizarse un tope o barrera no franqueable en condiciones normales de trabajo.
· Cuando sea necesario, el vertido debe realizarse bajo la dirección de una persona capacitada.
· No deben realizarse vertidos de estériles ni acopios de materiales útiles en proximidad de frentes de explotación, pistas o accesos.
· Cuando existan acopios próximos a frentes de explotación, debe mantenerse una berma de seguridad suficiente.
· La dirección facultativa debe establecer una disposición interna de seguridad para la regulación del tráfico y la señalización.
· La regulación del tráfico debe aplicarse tanto a vehículos de la empresa como a vehículos de empresas externas.
· La disposición interna debe indicar velocidades máximas, normas de prioridad, condiciones de estacionamiento, sistemas de aviso y normas de trabajo nocturno cuando proceda.
· La regulación debe aplicarse tanto a viales permanentes o semipermanentes como a tajos de explotación.
· Antes de comenzar trabajos en un nuevo tajo o reanudar trabajos en uno antiguo, deben definirse las condiciones específicas de circulación.
· Los vehículos ajenos a la explotación solo deben acceder con autorización expresa y tras recibir información sobre las normas de circulación y conducta.
· Las señales deben ser visibles, fáciles de interpretar y mantenerse mientras persistan las condiciones que justifican su colocación.
· Cuando varias empresas utilicen viales comunes, deben establecerse reglas de tráfico y señalización coordinadas.
· Las condiciones de aparcamiento y detención deben estar reguladas en la disposición interna de seguridad de tráfico.
· Al interrumpir o finalizar el trabajo, los vehículos y máquinas deben detenerse en lugares que no entorpezcan la circulación ni los trabajos.
· El estacionamiento debe realizarse sobre terreno firme y lo más llano posible.
· Deben adoptarse medidas para impedir desplazamientos imprevistos.
· Los vehículos de ruedas deben quedar con el freno de estacionamiento accionado.
· Las cucharas de las palas y las cajas de los volquetes deben quedar bajadas cuando proceda.
· En terrenos en pendiente, los vehículos deben asegurarse mediante calzos u otros medios adecuados.
· Los vehículos o máquinas fuera de servicio deben estacionarse en zonas designadas.
· Los equipos inmovilizados por avería en zonas de circulación deben señalizarse adecuadamente.
· Los vehículos destinados al transporte de personal deben cumplir las condiciones técnicas exigibles para este tipo de vehículos.
· Los vehículos de transporte de personal deben ser fácilmente identificables.
· Cuando sea necesario, deben disponer de avisadores acústicos u ópticos.
· El personal solo debe utilizar vehículos autorizados y adecuados para su transporte.
· Cuando se utilicen vehículos no destinados específicamente al transporte de personal, deben existir normas de seguridad previamente establecidas por la dirección facultativa.
· La maquinaria minera móvil solo debe ser manejada por operadores mayores de 18 años, instruidos y autorizados.
· Las autorizaciones deben corresponder al tipo concreto de máquina y renovarse cuando proceda.
· Los conductores de vehículos deben disponer de los permisos exigibles según el tipo de vehículo y actividad.
· Las máquinas y vehículos deben utilizarse conforme a las instrucciones del fabricante y a las disposiciones reglamentarias.
· El conductor u operador debe revisar el equipo al comienzo de cada turno.
· Cualquier defecto detectado debe comunicarse de inmediato.
· Si el defecto supone una condición insegura, no debe iniciarse el trabajo o debe detenerse la máquina o vehículo.
· Cada máquina o vehículo debe disponer de manual de utilización del fabricante, redactado en castellano y consultable en el lugar de trabajo.
· La empresa debe disponer de una disposición interna de seguridad que defina el programa de reparaciones, revisiones y mantenimiento de vehículos y máquinas.
· Las revisiones deben realizarse con el alcance y periodicidad establecidos.
· Debe mantenerse un registro para cada vehículo y máquina, con las intervenciones realizadas.
· Las reparaciones y mantenimientos deben realizarse en lugar seguro, con el equipo inmovilizado.
· Los componentes que puedan desplazarse de forma intempestiva deben quedar enclavados o sujetos.
· No debe trabajarse bajo cajas, cucharas o elementos elevados si no están inmovilizados mediante dispositivos seguros.
· El inflado, cambio y manipulación de neumáticos de maquinaria pesada debe realizarse con procedimientos y medios seguros.
· Las operaciones bajo máquinas elevadas no deben confiarse únicamente al gato; la máquina debe estar calzada.
· El repostado debe realizarse con medidas de seguridad frente a incendios, derrames y fuentes de ignición.
· Debe prohibirse fumar o utilizar llama abierta en zonas de repostado o almacenamiento de combustible.
· Las sustancias inflamables deben almacenarse en recipientes adecuados, identificados y en lugares seguros.
· El remolque de vehículos y máquinas debe realizarse con barras o cables suficientemente dimensionados.
· No debe utilizarse el cable o barra de remolque para desplazarse.
· No deben remolcarse vehículos con cables si no pueden utilizarse sus frenos y órganos de dirección.
· Cuando el enganche no sea totalmente fiable, deben utilizarse cadenas de seguridad.
· No debe superarse la velocidad máxima de remolque indicada por el fabricante.
· Como regla general, la velocidad de remolque por pistas y accesos debe ser reducida y segura.
· El personal no debe situarse en la proximidad del cable o barra de remolque.
· Las operaciones de carga o descarga de máquinas sobre góndolas deben realizarse en zonas niveladas, con rampas resistentes, bien posicionadas y fijadas.
· La carga debe fijarse adecuadamente para evitar desplazamientos durante el transporte.
· Debe prohibirse el acceso a instalaciones o zonas de trabajo a personas no pertenecientes a los equipos de trabajo, salvo autorización expresa.
· La prohibición de acceso debe estar indicada mediante carteles visibles.
· El personal debe mantenerse a distancia segura de los volquetes cargados.
· El acceso a máquinas debe realizarse siempre por los estribos.
· Se prohíbe subir o bajar de máquinas en marcha.
· Nadie debe situarse bajo volquetes alzados, cucharas de carga o equipos similares si no están adecuadamente asegurados.
· La circulación del personal entre zonas de trabajo debe realizarse por accesos seguros y fácilmente practicables.
· La presencia de personal a pie en pistas y tajos debe limitarse al mínimo imprescindible.
· En pistas, las personas peatones deben mantenerse en el lado opuesto al de circulación de vehículos y hacerse visibles.
· Cuando existan arcenes peatonales, el personal debe circular obligatoriamente por ellos.
· En trabajos nocturnos próximos a zonas de tránsito, el personal debe llevar prendas reflectantes adecuadas.
· En las explotaciones e instalaciones a cielo abierto deben aplicarse los dispositivos de lucha contra el polvo que correspondan.
·  No debe permitirse el cruce de maquinaria o vehículos bajo líneas eléctricas aéreas salvo por puntos especialmente preparados.
· Los cruces bajo líneas eléctricas deben estar señalizados con antelación suficiente.
· Debe recordarse la prohibición de circular bajo líneas eléctricas con cajas levantadas o útiles desplegados.
· Las pistas que discurran paralelas a líneas eléctricas deben respetar distancias de seguridad.
· Dentro de las zonas de proximidad a líneas eléctricas en tensión deben restringirse los trabajos y la presencia de maquinaria.
· Cuando no sea posible desconectar una línea y deban realizarse trabajos excepcionales en su proximidad, debe existir una disposición interna de seguridad y supervisión continua.
· Los trabajos por percusión para rotura de rocas deben realizarse evitando el riesgo de lesiones por proyecciones.
· La utilización de equipos de carga como aparatos de elevación debe estar regulada mediante disposición interna de seguridad específica.
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Proyecto concedido a Euskalarido dentro de la Resolución de 22 de diciembre de 2025, de la Directora General de OSALAN-Instituto Vasco de Seguridad y Salud Laborales, por la que se aprueban las bases reguladoras de la concesión de las subvenciones para la realización de actividades en el ámbito de la Prevención de Riesgos Laborales y su convocatoria en el año 2026. Nº de solicitud: 0002
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