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1. [bookmark: _Toc232409523]Enpresaren datuak
Jarraian, autodiagnostikoa egin den enpresaren eta lantokiaren oinarrizko datuak jasotzen dira:
	Enpresa:
	 

	Helbidea:
	 

	Lantokia:
	 

	Lantokiko arduraduna:
	 

	Galdetegia egiten duen teknikaria:
	



2. [bookmark: _Toc232409524]Sarrera
Garaieran egindako lanak arrisku bereziko jarduera dira laneko esparruan, maila desberdinera erortzeko aukera dakartelako, estalki, aldamio, eskailera, plataforma, egitura, hutsune, ertz, laneko ekipo, ibilgailu, instalazio edo beste edozein toki altutan zereginak egiterakoan.
Garaierako erorketek istripu larriak edo hilgarriak eragin ditzakete, baita inpaktu, esekitze, egitura-elementuen aurkako kolpe edo objektuen erorketaren ondoriozko hainbat larritasunetako lesioak ere. Horregatik, arrisku horren identifikazio, ebaluazio eta kontrol egokia funtsezkoa da enpresaren laneko arriskuen prebentzio-sistemaren barruan.
Prebentzioaren esparruan, garaieran egindako lanen kudeaketak ekintza prebentiboaren printzipio orokorrei jarraitu behar die. Enpresak lehentasuna eman behar die garaierako lana baztertzeari, posible denean, lan-baliabide seguruen erabilerari, babes kolektiboari banakako babesaren aurretik, zereginen plangintzari, langileen prestakuntzari, gainbegiraketari eta ekipo eta babes-sistemen mantentze egokiari.
Txosten hau enpresek garaieran egindako lanen kudeaketari dagokionez duten betetze-maila eta heldutasun prebentiboa modu egituratuan ebaluatu ahal izateko laneko arriskuen prebentzioaren arloko autodiagnostikorako tresna baten barruan sartzen da.
Horretarako, arriskuaren ebaluazioarekin, lanen plangintzarekin, laneko ekipoen hautaketa eta erabilerarekin, erorketen aurkako babesarekin, eskailera, aldamio, plataforma igogailu, bizi-linea, arnes, erreskate-prozedura, prestakuntza, informazio, gainbegiraketa eta enpresa-jardueren koordinazioaren erabilerarekin erlazionatutako indarguneak, gabeziak, hobekuntzarako beharrak eta balizko ez-betetzeak identifikatzeko aukera ematen duen autotxekeatze-galdetegi bat proposatzen da.
Txostenaren helburua ez da langile eskudunek egindako ebaluazio tekniko espezifikoa edo prebentzio-plangintza ordeztea, garaieran egindako lanen kudeaketa egokia bermatzeko egiaztatu beharko liratekeen gutxieneko alderdiei buruzko ikuspegi ordenatu eta praktikoa eskaintzea baizik.
3. [bookmark: _Toc232409525]Helburuak
Helburu orokorra, autodiagnostikorako galdetegi baten bidez garaieran egindako lanen kudeaketa prebentiboari dagokionez enpresak duen egokitasun-maila ebaluatzea da, betetze-maila prebentiboa identifikatzeko, hobetzeko eremuak hautemateko eta neurri zuzentzaileak hartzea bideratzeko.
4. [bookmark: _Toc232409526]Metodologia
Erabilitako metodologia autotxekeatze-eredu egituratu batean oinarritzen da, garaieran egindako lanen kudeaketa prebentiboari buruzko gai-blokeetan antolatutako galderen bidez, azaroaren 12ko 2177/2004 Errege Dekretua oinarri hartuta.
Galdera bakoitzak enpresaren sistema prebentiboaren alderdi zehatz bat baloratzeko aukera ematen du, dagoen egokitasun-mailaren ikuspegi orokorra lortzeko.
Erantzunak sailkapen hau kontuan hartuta antolatzen dira:
	Erantzuna

	Esanahia

	Ponderazioa

	Bai
	Enpresak baldintza egoki betetzen du edo behar adina ebidentzia du.
	1

	Partzialki
	Baldintza ez da osorik betetzen, ez da sistematikoa edo ebidentzia eskasekin betetzen da.
	0.5

	Ez
	Enpresak ez du baldintza betetzen edo ez du ebidentziarik.
	0



Azken analisiari esker, enpresaren betetze-maila hainbat mailatan sailkatu ahal izango da, adibidez:
	Emaitza

	Betetze-maila


	10
	OSOA

	7,5-9,5
	AURRERATUA

	5,5-7,5
	TARTEKOA

	2,5-5,5
	ESKASA

	0 - 2,5
	KRITIKOA



Emaitza kuantitatiboaz gain, metodologiak erantzunen interpretazio kualitatiboa ere jaso behar du, batez ere kritikotzat jotzen diren gaietan. Adibidez, arrisku-ebaluaziorik ez izatea, ekipoen hautaketa desegokia, prestakuntza falta, jarraibiderik ez izatea, baita beste alderdi batzuk ere.
5. [bookmark: _Toc232409527]Irismena
Txosten hau laneko esparruan garaieran egindako lanen kudeaketa prebentiboan bakarrik zentratzen da, enpresaren laneko arriskuen prebentzio-sistema orokorraren barruan.
Irismenak barne hartzen du enpresak maila desberdinera erortzeko arriskua egon daitekeen zeregin, gune, ekipo edo egoerak egoki identifikatzen, ebaluatzen, planifikatzen eta kontrolatzen dituen baloratzeko aukera ematen duten alderdien azterketa, estalki, aldamio, eskailera, plataforma, egitura, hutsune, ertz, laneko ekipo, ibilgailu, instalazio edo beste toki altu batzuetan egindako lanen ondoriozko istripuen aurrean langileak babesteko helburuarekin.
Halaber, txostenak aplikatutako neurri prebentiboen berrikuspena, babes kolektiboen lehentasuna, norbera babesteko ekipoen hautaketa eta erabilera, langileen prestakuntza eta informazioa, lanen gainbegiraketa, enpresa-jardueren koordinazioa eta erreskate- edo larrialdi-jarduketarako prozeduren existentzia hartzen ditu kontuan.
6. [bookmark: _Toc232409528]Aplikatu beharreko araudi nazionala
Garaieran egindako lanekin erlazionatutako arriskuei buruzko araudi eta legeria espezifiko gisa, hau dugu:
· 2177/2004 ERREGE DEKRETUA, azaroaren 12koa, langileek laneko ekipoak erabiltzeko segurtasun eta osasunerako gutxieneko xedapenak ezartzen dituen uztailaren 18ko 1215/1997 Errege Dekretua garaierako aldi baterako lanen arloan aldatzen duena.
7. [bookmark: _Toc232409529]Galdetegia
Laneko esparruan datuak bisualizatzeko pantailekin egindako lanen kudeaketa prebentiboari buruzko oinarrizko autodiagnostiko-galdetegia hau da, bertan adierazitako erantzunekin:
	ID
	Kontroleko itema

	Emaitza

	Ponderazioa


	1
	Garaieran egindako lanetarako arrisku-ebaluazio espezifikoa egin da, guneak, eragiketak, erabilitako baliabideak eta meteorologia-baldintzak identifikatuz.
	
	

	2
	Prebentzio-plangintzak lan-sekuentzia, sarbide-baliabideak, erreskatea eta larrialdia jasotzen ditu.
	
	

	3
	Lan-metodoaren aukeraketa (aldamioa, PEMP, eskailera, bizi-linea, etab.) erorketa-arriskua ezabatu edo minimizatzeko irizpideetan oinarritzen da.
	
	

	4
	Laneko ekipoek (aldamioak, plataforma igogailuak, eskailerak, soka bidezko sarbide-sistemak, etab.) 1215/1997 EDren I. Eranskineko xedapenak eta aplikagarri diren UNE arauak betetzen dituzte.
	
	

	5
	Ekipo mugikor edo igogailuak (adibidez, PEMP) langile prestatu eta baimenduek bakarrik erabiltzen dituzte, fabrikatzailearen eskuliburuaren arabera.
	
	

	6
	Garaierako erorketen aurkako NBEak dagokien arauaren arabera egiaztatuta daude.
	
	

	7
	Ainguraketa-puntuak egiaztatuta daude (UNE-EN 795) eta erabilera bakoitzaren aurretik egiaztatzen dira, arauaren arabera.
	
	

	8
	Garaieran lan egiten duten langile guztiek prestakuntza teoriko-praktiko egiaztatua jasotzen dute, erreskatea eta NBEen erabilera barne.
	
	

	9
	Erreskate- eta lehen laguntza-prozedurak zentroaren Larrialdi Planean sartuta daude.
	
	

	10
	Baimen, prestakuntza eta NBEen berrikuspenen erregistro bat dago, eguneratuta eta ikuskaritzarako eskuragarri.
	
	

	11
	Hainbat enpresak esku hartzen dutenean, enpresaburu titularrak edo nagusiak segurtasuna koordinatzen du EJK (enpresa-jardueren koordinazioa) prozeduraren bidez.
	
	

	12
	Langileak idatziz baimenduta daude.
	
	

	13
	Gorputz-aniztasuna eta uhalen, erorketen aurkako sistemen, kaskoen, oinetakoen eta beste NBE batzuen doikuntza-beharrak kontuan hartzen dira, bai eta emakumeek eta gizonek garaieran egindako lanetan duten prestakuntza, baimena, erreskatea eta parte-hartzea ere.
	
	



8. [bookmark: _Toc232409530]Emaitzak
Hona hemen lortutako emaitzak:
EMAITZEN LABURPENA
	EMAITZA

	ZK.


	BAI
	

	PARTZIALKI
	

	EZ
	

	E/A
	





Ezarritako metodologiaren arabera, hau da lortutako betetze-maila:

 
8.1. [bookmark: _Toc232409531]Partzialki betetzen diren itemak
Jarraian jasotzen diren itemak partzialki betetzen ari dira, eta, beraz, berrikusi egin behar dira erabateko betetzea lortzeko:
· “Emaitza” atalean “Partzialki” gisa sailkatutako itemak sartzea.
8.2. [bookmark: _Toc232409532]Betetzen ez diren itemak
Jarraian jasotzen diren itemak ez dira betetzen, eta, beraz, berrikusi egin behar dira erabateko betetzea lortzeko:
· “Emaitza” atalean “Ez” gisa sailkatutako itemak sartzea.
9. [bookmark: _Toc232409533]Ondorioak
Garaieran egindako lanei buruzko autodiagnostikoak enpresak, laneko arriskuen prebentzio-sistemaren barruan, arrisku honen identifikazioari, ebaluazioari, plangintzari, kontrolari eta jarraipenari dagokionez duen egokitasun-mailaren hasierako ikuspegia eskaintzen du.
Garaieran egindako lanak maila desberdinera erorketa gerta daitekeen zeregin, gune, ekipo edo egoerak daudenean ebaluatu behar dira, batez ere estalki, aldamio, eskailera, plataforma, egitura, hutsune, ertz, laneko ekipo, ibilgailu, instalazio edo beste toki altu batzuetan.
Kudeaketa egokiak posible denean garaierako lana ezabatzeari lehentasuna ematea eskatzen du, eta, saihestu ezin denean, zeregina planifikatzea, lan-baliabide seguruak hautatzea, babes kolektiboak ezartzea, norbera babesteko ekipo egokiak erabiltzea eta lanen gainbegiratzea bermatzea.
Galdetegiaren emaitzek balizko gabeziak antzemateko aukera ematen dute, hala nola ebaluazio espezifikorik eza, aurretiazko plangintzarik eza, eskailera, aldamio edo plataformen erabilera desegokia, babes kolektiborik ez izatea, berrikusi gabeko erorketen aurkako ekipoak, prestakuntza-gabeziak edo erreskate-prozedurarik eza.
Gabezia horiek aztertu egin behar dira, eta, hala dagokionean, enpresaren prebentzio-plangintzan txertatu, ekintza zuzentzaileen bidez, arduradunak esleituz, epeak zehaztuz eta horien ezarpenaren jarraipena eginez.
Laburbilduz, garaieran egindako lanen kudeaketa eraginkorrak maila desberdinera erortzea prebenitzen, istripuen larritasuna murrizten, laneko baldintzak hobetzen eta langileen segurtasunaren eta osasunaren babesa indartzen laguntzen du.
10. [bookmark: _Toc232409534]Laguntzako erreferentziak
Esteka hauetan erreferentziazko eta laguntzako informazioa eta dokumentazioa aurkituko duzu:
· INSST – Garaierako erorketen aurkako babesa.
Gogoratu

	· Garaieran egindako lanetarako arrisku-ebaluazio espezifikoa egin behar da, kaltetutako guneak, aurreikusitako eragiketak, sarbide-baliabideak, laneko ekipoak, inguruko baldintzak eta balizko faktore meteorologikoak identifikatuz.
· Prebentzio-plangintzak lan-sekuentzia, sartzeko eta egoteko baliabideak, babes kolektibo eta banakakoak, gainbegiraketa, erreskatea eta larrialdien aurreko jarduketa jaso behar ditu.
· Lan-metodoaren aukeraketa erorketa-arriskuaren ezabapenean edo murrizketan oinarritu behar da, aldamioen, plataforma igogailuen, eskaileren, bizi-lineen, erorketen aurkako sistemen edo beste baliabide egoki batzuen erabilera baloratuz.
· Hautatutako lan-metodoa era dokumentalean justifikatu behar da, zereginaren izaera, iraupena, maiztasuna, lan-altuera, ingurunea eta gauzatze-baldintzak kontuan hartuta.
· Garaierako lana saihestu behar da posible den guztietan, zeregina lurretik edo gune seguruetatik egiteari lehentasuna emanez.
· Garaierako lana saihestu ezin denean, lan-baliabide seguruak eta erorketen aurkako babes kolektiboak erabili behar dira.
· Erorketen aurkako norbera babesteko ekipoak azken baliabide gisa edo osagarri gisa erabili behar dira, babes kolektiboak nahikoak ez direnean.
· Garaierako zereginak gauzatu aurretik planifikatu egin behar dira, jarduketa inprobisatuak edo baliabide egokirik gabekoak saihestuz.
· Garaierako aldi baterako lanetarako erabilitako ekipoak zereginerako egokiak izan behar dira, aplikagarri diren arauzko xedapenak bete behar dituzte eta egoera seguruan mantendu behar dira.
· Ekipoaren hautaketak lan-altuera, erabileraren iraupena eta maiztasuna, zereginaren izaera, lurraren egonkortasuna, eskuragarri dagoen espazioa eta baldintza meteorologikoak hartu behar ditu kontuan.
· Langileentzako plataforma igogailu mugikorrak, aldamioak, eskailerak, soka bidezko sarbide-sistemak eta gainerako ekipoak fabrikatzailearen argibideen arabera eta langile prestatu eta baimenduek erabili behar dituzte.
· Ekipo mugikor edo igogailuak erabili aurretik berrikusi egin behar dira eta aldizkako mantentze dokumentatua izan behar dute.
· Aldamioen muntaia, erabilera, aldaketa eta desmuntaia zehaztutako prozeduraren arabera eta pertsona eskudun baten gainbegiratzepean egin behar dira.
· Dagokionean, langile tekniko eskudunek landutako aldamioaren muntaia, erabilera eta desmuntaiarako plan bat eduki behar da.
· Aldamioek eskudelak, zoru-hankak, lan-plataforma erresistente eta irristagaitzak, sarbide seguruak eta egonkortasun nahikoa izan behar dituzte.
· Erabili aurretik, aldamioak begi bistaz ikuskatu behar dira, eta, dagokionean, egiaztatu direla jasota utzi behar da.
· Aldamioak gainazal egonkorretan jarri behar dira, eta, beharrezkoa denean, egitura sendoetan ainguratu.
· Ez dira erabili behar aldamio osatugabeak, ezegonkorrak, baimenik gabe aldatuak edo baldintza meteorologiko txarrek kaltetuak.
· Eskuzko eskailerak iraupen laburreko lanetarako, sarbide puntualerako edo beste baliabide seguruago baten erabilera justifikatuta ez dagoenean bakarrik erabili behar dira.
· Eskailerek erresistenteak eta egonkorrak izan behar dute, elementu irristagaitzak eduki behar dituzte eta kontserbazio-egoera onean egon behar dute.
· Erabilera bakoitzaren aurretik, langeten, mailen, zapaten, bisagren, blokeoen eta euskarri-elementuen egoera egiaztatu behar da.
· Luzaroko lanetarako, esfortzu handiko zereginetarako edo karga astunen garraiorako debekatu egin behar da eskaileren erabilera.
· Eskailera inklinazio egokia duen eta lekualdatzeen aurrean segurtatuta dagoen gainazal egonkor batean jarri behar da.
· Langileentzako plataforma igogailu mugikorrek CE marka, gaztelaniazko argibide-eskuliburua eta aldizkako mantentze dokumentatua izan behar dute.
· PEMPak langile prestatu eta baimenduek bakarrik erabili behar dituzte.
· Erabili aurretik, plataformaren, aginteen, eskudelen, egonkortzaileen, larrialdi-gailuen eta lurraren baldintzen egoera egiaztatu behar da.
· PEMParekin lana lur egonkor eta nibelatuan egin behar da, iraulketa, harrapaketa, talka edo linea elektrikoekiko kontaktu-arriskuak saihestuz.
· Gehienezko kargari, pertsona-kopuruari, onargarri den gehienezko haizeari eta erabilera-baldintzei dagokienez fabrikatzailearen adierazpenak errespetatu behar dira.
· Garaierako erorketen aurkako norbera babesteko ekipoek egiaztatuta egon behar dute eta lan motarako, erabilgarri dagoen garaierarako, erorketa-ibilbiderako eta ainguraketa-punturako egokiak izan behar dute.
· Erorketen aurkako sistemek, dagokionean, arnesa, lotze-elementua, energia-xurgatzailea, gailu erretraktila, bizi-linea edo sistema baliokidea jaso behar dituzte.
· Ainguraketa-puntuek egokiak, erresistenteak, egiaztatuak eta erabilitako erorketen aurkako sistemarekin bateragarriak izan behar dute.
· Erorketen aurkako NBEak erabilera bakoitzaren aurretik berrikusi behar dira eta fabrikatzailearen argibideen arabera aldizkako ikuskapenen mende jarri behar dira.
· Erorketen aurkako ekipoen ikuskapen, mantentze, kentze edo ordezpen-erregistroak eduki behar dira.
· Ez dira erabili behar hondatutako, iraungitako, aldatutako, identifikaziorik gabeko edo ondorengo berrikuspenik gabe erorketa bat geldiarazi duten erorketen aurkako NBEak.
· Garaieran egindako lanak eten egin behar dira segurtasuna arriskuan jar dezaketen baldintza meteorologiko txarrak daudenean, hala nola haize bortitza, euria, izotza, ekaitz elektrikoak edo ikusgaitasun eskasa.
· Garaieran lanak egiten diren guneetan argiztapen nahikoa eta etengabekoa bermatu behar da.
· Garaierako lanen azpian dauden guneak mugatu eta seinaleztatu egin behar dira, pertsonen igarotzea saihesteko eta objektuen erorketen ondoriozko kalteak prebenitzeko.
· Garaieran erabilitako lanabes, material eta ekipoak segurtatu egin behar dira, ustekabeko erorketak saihesteko.
· Laneko gainazalak garbi, txukun eta estropezuak, irristatzeak edo oreka-galtzeak eragin ditzaketen oztoporik gabe eduki behar dira.
· Garaieran lan egiten duten langileek arriskuei, babes-baliabideei, erabilitako ekipoei eta lan-prozedurei buruzko prestakuntza teoriko eta praktiko egokia jaso behar dute.
· Prestakuntzak erorketen aurkako NBEen erabilera zuzena, aurretiazko berrikuspena, erabilera-mugak, larrialdien aurreko jarduketa eta erreskate-prozedurak jaso behar ditu.
· Langileek garaieran lanak egiteko idatziz baimenduta egon behar dute, enpresaren antolakuntza prebentiboak hala eskatzen duenean.
· Prestakuntza, baimen, NBEen berrikuspen eta laneko ekipoen erregistro eguneratua gorde behar da.
· Garaieran egindako lanek gainbegiraketa egokia izan behar dute, batez ere arrisku handia, erorketen aurkako sistemen erabilera, aldamioak, PEMPak edo gune arriskutsuetarako sarbidea dakartenean.
· Garaieran egin behar diren lanetan hainbat enpresak esku hartzen dutenean, enpresa-jardueren koordinazioa aplikatu behar da, arriskuei, neurri prebentiboei, prozedurei, kaltetutako guneei eta larrialdiei buruzko informazioa trukatuz.
· Erreskate- eta lehen laguntza-prozedurak lantokiaren larrialdi-planean sartu behar dira.
· Erorketen aurkako sistema batetik esekita dagoen langile bat azkar erreskatatzeko baliabide egokiak eduki behar dira.
· Inplikatutako langileek erorketa, arnesean esekitze, istripu, ebakuazio edo larrialdi-egoera baten aurrean nola jokatu jakin behar dute.
· Erreskate-prozedurak aldizka entseiatu edo egiaztatu behar dira haien eraginkortasuna egiaztatzeko.


Azaleko ikonoa: Freepik / Flaticon
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