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1. [bookmark: _Toc231281232]Datos de la empresa
A continuación, se recogen los datos básicos de la empresa y centro de trabajo en las que se ha ejecutado el autodiagnóstico:
	Empresa:
	 

	Dirección:
	 

	Centro de trabajo:
	 

	Responsable del centro de trabajo:
	 

	Técnico que realiza la encuesta:
	



2. [bookmark: _Toc231281233]Introducción
La presencia de atmósferas explosivas en el entorno laboral constituye un riesgo de especial gravedad, ya que puede dar lugar a incendios, explosiones y daños significativos para la seguridad y salud de las personas trabajadoras, así como para las instalaciones, equipos y procesos productivos.
Una atmósfera explosiva puede formarse cuando se mezclan con el aire sustancias inflamables en forma de gases, vapores, nieblas o polvos combustibles, en condiciones en las que, tras una ignición, la combustión se propaga al conjunto de la mezcla no quemada. Este riesgo puede estar presente en actividades industriales, almacenamiento y trasvase de productos inflamables, trabajos con disolventes, cabinas de pintura, silos, carpinterías, procesos con polvo combustible, instalaciones de gases, zonas de carga de baterías, estaciones de servicio u otros procesos en los que puedan generarse mezclas explosivas.
En el marco de la prevención de riesgos laborales, la gestión de las atmósferas explosivas debe abordarse de forma específica, priorizando la prevención de su formación y, cuando esto no sea posible, evitando la presencia de fuentes de ignición eficaces. Para ello, la empresa debe identificar las sustancias y procesos que puedan generar atmósferas explosivas, evaluar los riesgos, clasificar las zonas, adoptar medidas técnicas y organizativas, seleccionar equipos adecuados y establecer procedimientos seguros de trabajo, mantenimiento, limpieza, control de accesos y actuación ante emergencias.
El presente informe se integra dentro de una herramienta de autodiagnóstico en materia de prevención de riesgos laborales, orientada a que las empresas puedan evaluar de forma estructurada su grado de cumplimiento y madurez preventiva en relación con la prevención y protección frente a atmósferas explosivas.
Para ello, se propone un cuestionario de autochequeo que permite identificar puntos fuertes, deficiencias, necesidades de mejora y posibles incumplimientos relacionados con la identificación de sustancias inflamables o combustibles, evaluación del riesgo de explosión, clasificación de zonas, documento de protección contra explosiones, control de fuentes de ignición, ventilación, limpieza, señalización, coordinación empresarial, formación de las personas trabajadoras y mantenimiento de instalaciones y equipos.
La finalidad del informe no es sustituir a una evaluación técnica específica ni al documento de protección contra explosiones elaborado por personal competente, sino ofrecer una visión ordenada y práctica sobre los aspectos mínimos que deberían verificarse en la empresa para asegurar una gestión adecuada del riesgo derivado de la posible formación de atmósferas explosivas.
3. [bookmark: _Toc231281234]Objetivos
El objetivo general es evaluar, mediante un cuestionario de autodiagnóstico, el grado de adecuación de la empresa en relación con la prevención y protección frente a atmósferas explosivas, con el fin de identificar el nivel de cumplimiento preventivo, detectar áreas de mejora y orientar la adopción de medidas correctoras.
4. [bookmark: _Toc231281235]Metodología
La metodología utilizada se basa en un modelo de auto chequeo estructurado mediante preguntas organizadas por bloques temáticos en relación con la prevención y protección frente a atmósferas explosivas en base al Real Decreto 681/2003, de 12 de junio, sobre la protección de la salud y la seguridad de los trabajadores expuestos a los riesgos derivados de atmósferas explosivas en el lugar de trabajo. Cada pregunta permite valorar un aspecto concreto del sistema preventivo de la empresa y obtener una visión global del grado de adecuación existente.
Las respuestas se organizan teniendo en cuenta la siguiente clasificación:
	Respuesta
	Significado
	Ponderación

	Sí
	La empresa cumple adecuadamente el requisito o dispone de evidencia suficiente.
	1

	Parcialmente
	El requisito se cumple de forma incompleta, no sistemática o con evidencias insuficientes.
	0.5

	No
	La empresa no cumple el requisito o no dispone de evidencia.
	0



El análisis final permitirá clasificar el grado de cumplimiento de la empresa en diferentes niveles, por ejemplo:
	Resultado
	Nivel de complimiento

	10
	TOTAL

	7,5-9,5
	AVANZADO

	5,5-7,5
	MEDIO

	2,5-5,5
	DEFICIENTE

	0 - 2,5
	CRÍTICO



Además del resultado cuantitativo, la metodología debe incorporar una interpretación cualitativa de las respuestas, especialmente en aquellas cuestiones consideradas críticas. Por ejemplo, la ausencia de evaluación de riesgos, la selección inadecuada de equipos, la falta de formación, la inexistencia de instrucciones, así como otros aspectos.
5. [bookmark: _Toc231281236] Alcance
El presente informe se centra únicamente en la gestión preventiva del riesgo derivado de la formación de atmósferas explosivas en el ámbito laboral, dentro del sistema general de prevención de riesgos laborales de la empresa.
El alcance incluye el análisis de aquellos aspectos que permiten valorar si la empresa identifica, evalúa y controla adecuadamente las sustancias, procesos, instalaciones o zonas en las que puedan generarse atmósferas explosivas, con el fin de prevenir explosiones, evitar fuentes de ignición y proteger la seguridad y salud de las personas trabajadoras.
6. [bookmark: _Toc231281237]Normativa nacional de aplicación 
Como normativa y legislación específica en relación con la prevención y protección frente a atmósferas explosivas durante el trabajo, nos encontramos la siguiente:
· REAL DECRETO 681/2003, de 12 de junio, sobre la protección de la salud y la seguridad de los trabajadores expuestos a los riesgos derivados de atmósferas explosivas en el lugar de trabajo.
7. [bookmark: _Toc231281238]Cuestionario 
El cuestionario básico de autodiagnóstico sobre gestión preventiva del riesgo derivado de la formación de atmósferas explosivas en el ámbito laboral es el siguiente, con las respuestas indicadas en el mismo: 
	ID
	Ítem de control
	Resultado
	Ponderación

	1
	Se ha identificado si existen zonas o procesos con posibilidad de formación de atmósferas explosivas (polvo, gases o vapores inflamables).
	
	

	2
	La clasificación de zonas ATEX está correctamente definida y señalizada según la frecuencia y duración de atmósferas explosivas.
	
	

	3
	El Documento de Protección Contra Explosiones (DPCE) está actualizado y disponible para consulta.
	
	

	4
	La señalización EX está colocada en accesos y zonas clasificadas, es visible y cumple los requisitos reglamentarios.
	
	

	5
	La formación de las personas trabajadoras cubre riesgos ATEX, fuentes de ignición y medidas preventivas.
	
	

	6
	Los procedimientos de trabajo incluyen instrucciones específicas para evitar la formación de atmósferas explosivas.
	
	

	7
	Los planes de emergencia contemplan escenarios de explosión y procedimientos de evacuación específicos.
	
	

	8
	La empresa garantiza la coordinación entre empresas concurrentes en zonas ATEX mediante procedimientos documentados.
	
	

	9
	Se integra la perspectiva de género en la gestión de atmósferas explosivas, considerando las condiciones reales de trabajo de mujeres y hombres.
	
	



8. [bookmark: _Toc231281239]Resultados
Los resultados obtenidos son los recogidos a continuación:
RESUMEN DE RESUTLADOS
	RESULTADO
	N.º

	SÍ
	

	PARCIALMENTE
	

	NO
	

	N/A
	





De acuerdo con la metodología establecida el grado de cumplimiento obtenido es de:

 
8.1. [bookmark: _Toc231281240]Ítems que se cumplen parcialmente
Los ítems que se recogen a continuación se encuentran en cumplimiento parcialmente, por lo que se debe de revisar para conseguir un cumplimiento total:
· Incluir ítems clasificados en “Resultado” como “Parcialmente”
8.2. [bookmark: _Toc231281241]Ítems que no se cumplen
Los ítems que se recogen a continuación no se cumplen, por lo que se debe de revisar para conseguir un cumplimiento total:
· Incluir ítems clasificados en “Resultado” como “No”
9. [bookmark: _Toc231281242]Conclusiones
El autodiagnóstico sobre atmósferas explosivas permite obtener una visión inicial del grado de adecuación de la empresa en relación con la identificación, evaluación, prevención y control del riesgo de explosión dentro del sistema de prevención de riesgos laborales.
La posible formación de atmósferas explosivas debe ser evaluada cuando existan sustancias inflamables o combustibles en forma de gases, vapores, nieblas o polvos, así como procesos, instalaciones o zonas donde puedan generarse mezclas explosivas.
Una gestión adecuada requiere priorizar la prevención de la formación de atmósferas explosivas y, cuando esto no sea posible, evitar la presencia de fuentes de ignición eficaces mediante medidas técnicas, organizativas, de mantenimiento, limpieza, señalización y control de accesos.
Los resultados del cuestionario permiten detectar posibles deficiencias, como la falta de identificación de sustancias inflamables o combustibles, ausencia de clasificación de zonas, inexistencia o desactualización del documento de protección contra explosiones, uso de equipos no adecuados, deficiencias en ventilación, limpieza insuficiente, falta de formación o carencias en la coordinación empresarial.
Estas deficiencias deben ser analizadas e incorporadas, cuando corresponda, a la planificación preventiva de la empresa mediante acciones correctoras, asignación de responsables, definición de plazos y seguimiento de su implantación.
En conclusión, una gestión eficaz del riesgo por atmósferas explosivas contribuye a prevenir incendios y explosiones, proteger la seguridad y salud de las personas trabajadoras, reducir daños en instalaciones y reforzar el cumplimiento preventivo de la empresa.
10. [bookmark: _Toc231281243]Referencias de apoyo
En los siguientes enlaces podrás encontrar información y documentación de referencia y apoyo:
· INSST – Atmósferas Explosivas ATEX
[bookmark: _Toc231281244]Recuerde

	
· Se deben identificar las sustancias, mezclas, procesos o instalaciones que puedan generar atmósferas explosivas, ya sea por presencia de gases, vapores, nieblas o polvos combustibles. 
· Se debe evaluar el riesgo de formación de atmósferas explosivas, considerando las condiciones normales de trabajo, las operaciones no habituales, el mantenimiento, la limpieza y las posibles situaciones de fallo.
· Se debe disponer de un documento de protección contra explosiones que recoja la evaluación del riesgo, las medidas preventivas y de protección implantadas, la clasificación de zonas y la coordinación necesaria. 
· La evaluación y el documento de protección contra explosiones deben revisarse cuando se produzcan cambios en sustancias, procesos, instalaciones, equipos, métodos de trabajo o incidentes relacionados. 
· Se deben clasificar las zonas en las que puedan formarse atmósferas explosivas, diferenciando entre zonas por gases, vapores o nieblas, y zonas por presencia de polvo combustible. 
· La clasificación de zonas debe quedar representada en planos, croquis o documentación equivalente, indicando el alcance y características de cada zona clasificada.
· La clasificación debe tener en cuenta la frecuencia y duración de la presencia de atmósferas explosivas, así como las condiciones de ventilación, confinamiento, acumulación o dispersión de sustancias inflamables o combustibles.
· Se deben utilizar sistemas cerrados, ventilación eficaz u otras medidas técnicas para evitar o reducir la acumulación de gases, vapores, nieblas o polvos inflamables. 
· Los equipos, procesos e instalaciones deben diseñarse y mantenerse de forma que se minimice la liberación de sustancias inflamables o combustibles.
· Se debe evitar la acumulación de polvo combustible mediante programas adecuados de limpieza, aspiración, mantenimiento y control de depósitos.
· Las instalaciones deben permitir una adecuada evacuación, captación o dispersión segura de sustancias que puedan generar atmósferas explosivas.
· Se debe garantizar espacio suficiente y una superficie estable para la manipulación de bloques, palets, cajas, piezas u otros materiales.
· Se deben identificar y controlar las posibles fuentes de ignición, como llamas, chispas, superficies calientes, electricidad estática, equipos eléctricos, trabajos en caliente o fricción mecánica. 
· El diseño del lugar de trabajo debe permitir la disipación de cargas electrostáticas mediante conexiones equipotenciales, puestas a tierra u otras medidas adecuadas.
·  Las superficies, estructuras, conductos y equipos deben construirse con materiales que eviten acumulaciones peligrosas de polvo combustible o cargas electrostáticas.
· Los trabajos que puedan generar fuentes de ignición deben estar controlados mediante procedimientos específicos y autorización previa cuando proceda. 
· Los equipos destinados a zonas clasificadas deben ser adecuados al tipo de atmósfera explosiva, categoría de zona y condiciones de uso.
· Los equipos deben seleccionarse teniendo en cuenta el riesgo existente y la frecuencia de aparición de atmósferas explosivas.
· Se deben disponer sistemas de ventilación, detección, alarma, corte automático, inertización, aislamiento o supresión cuando sean necesarios para limitar las consecuencias de una explosión. 
· Las instalaciones eléctricas ubicadas en zonas clasificadas deben estar diseñadas, instaladas, revisadas y mantenidas conforme a los requisitos aplicables para este tipo de zonas.
· Las zonas clasificadas deben estar debidamente señalizadas con la indicación de riesgo de atmósfera explosiva.
· El acceso a zonas clasificadas debe limitarse al personal autorizado, informado y formado. 
· Se deben establecer normas de trabajo específicas para zonas con riesgo de atmósfera explosiva, incluyendo prohibiciones, condiciones de acceso, uso de equipos y control de actividades.
· Se debe mantener una limpieza regular para evitar acumulaciones de polvo combustible en suelos, estructuras, equipos, conductos o superficies.
· Se deben disponer procedimientos definidos para trabajos en zonas clasificadas, especialmente en tareas de limpieza, mantenimiento, reparación, soldadura o trabajos en caliente.
· Las personas trabajadoras que accedan a zonas con riesgo de atmósfera explosiva deben recibir formación e información específica sobre los riesgos existentes y las medidas preventivas aplicables.
· Se debe informar sobre las normas de acceso, señalización, uso de equipos adecuados, prohibición de fuentes de ignición y actuación ante emergencias, incidentes o alarmas.
· Se deben establecer instrucciones escritas o procedimientos de actuación ante incidentes, fugas, derrames, acumulaciones de polvo, fallos de ventilación o alarmas en zonas clasificadas.
· En situaciones de concurrencia empresarial, se deben coordinar las actividades preventivas cuando empresas externas o contratistas intervengan en zonas con riesgo de atmósfera explosiva
· La coordinación debe incluir información sobre zonas clasificadas, normas de acceso, equipos permitidos, permisos de trabajo, medidas de emergencia y control de fuentes de ignición.
· Los equipos utilizados en zonas ATEX deben inspeccionarse y mantenerse siguiendo las instrucciones del fabricante y la normativa técnica aplicable.
· Las verificaciones iniciales y periódicas de las instalaciones deben documentarse y conservarse como parte de la documentación preventiva.
· El Documento de Protección Contra Explosiones debe revisarse periódicamente y siempre que se produzcan modificaciones relevantes en sustancias, procesos, instalaciones, equipos, zonas clasificadas o medidas preventivas.
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Proyecto concedido a Euskalarido dentro de la Resolución de 22 de diciembre de 2025, de la Directora General de OSALAN-Instituto Vasco de Seguridad y Salud Laborales, por la que se aprueban las bases reguladoras de la concesión de las subvenciones para la realización de actividades en el ámbito de la Prevención de Riesgos Laborales y su convocatoria en el año 2026. N.º de solicitud: 0002
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