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GENERAL 2.1.16

GUIA PARA EMPRESARIOS SOBRE EL CONTROL DE LA
eryzialine Slcaticegisialine EXPOSICION A LA SCR EN EL LUGAR DE TRABAJO

QUITAR EL POLVO O LODO DE UNA
UNIDAD DE EXTRACCION

Esta guia estd disefiada para leerla junto con las paginas tituladas “Disefio de las tuberias”, “Disefio de las

unidades de extraccién de polvo” y “Ventilacién general”.

] ACCESO

* Restrinja el acceso al drea de trabajo Gnicamente al personal
autorizado. Coloque sefiales de advertencia.

*  Proporcione buenos accesos para permitir la extraccién segura
de residuos secos o humedos potencialmente peligrosos.

/zg DISENO Y EQUIPO

Siempre que sea posible, el extractor de polvo deberé estar
situado lejos de corrientes de aire y del viento, asi como fuera
del area de trabaijo.

* Tenga en cuenta la necesidad de disponer de una vélvula de
seguridad para prevenir la explosién de solidos combustibles y
asegurese de que el equipo esté correctamente puesto a tierra.

e El disefio deberd tener en cuenta la posible abrasividad del
polvo.

* Asegirese de que el polvo recogido se deposite en un
contenedor sellado; por ejemplo, una cubeta u ofro recipiente.
Piense en utilizar un forro.

* Los colectores humedos y los depuradores de gas necesitan un
rascado libre de lodo y depésitos.

* Determine la periodicidad de vaciado del cubo de residuos.

* Piense en cémo se moverd el cubo para vaciarlo vy, si es
necesario, suministre ayuda mecdnica.

* Si es preciso, se puede reintroducir el aire limpio y filirado en
el area de trabajo.

* Las masas de aire recirculado deben cumplir los esténdares
existentes y las normativas.

* El disefio y especificacion de los sistemas de extraccién deben
cumplir la normativa y esténdares nacionales.
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)( MANTENIMIENTO

Mantenga el equipo en funcionamiento efectivo y eficiente.

Siga las instrucciones que figuran en los manuales
de mantenimiento y defina el PPE necesario para el
mantenimiento.

Mantenga las vias aéreas sin aceite, los tapones de agua
vacios y los filtros limpios.

Cambie los consumibles (filtros, etc.) de acuerdo con las
recomendaciones del fabricante.

Este documento forma parte de la Guia de Buenas Practicas de NEPSI. Visite guide.nepsi.eu/sheets

para obtener mas informacion.
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/O EXAMEN Y PRUEBAS

Compruebe los niveles de agua en el depésito del eliminador
de polvos por via himeda.

* Péngase en contacto con el proveedor para obtener
informacién acerca del rendimiento previsto para la unidad de
extraccién. Guarde esta informacién para compararla con los
futuros resultados de las pruebas.

e Compruebe visualmente el equipo de ventilacién asociado
(por ejemplo, lineas aéreas comprimidas), como minimo una
vez por semana para detectar posibles signos de dafios. Si
el equipo se utiliza constantemente, compruébelo con mayor
frecuencia. Si se utiliza con poca frecuencia, compruébelo
antes de cada uso.

e Como minimo una vez al afio, mande examinar y probar el
equipo de ventilacién asociado comparandolo con su estandar
de rendimiento.

* Busque cudles son las propiedades peligrosas de su camara
de bolsas o de los residuos eliminados.

*  Guarde los registros de las inspecciones durante un periodo
de tiempo adecuado que cumpla la legislacién del pais (cinco
afios como minimo).

* Ponga en practica medidas para controlar el riesgo de
crecimiento bacteriano en las fuentes de agua que se usan en
la explotacién, centrandose sobre todo en los sistemas en los
que van a generarse goticulas de agua.

ij[ LIMPIEZA Y CUIDADO

Limpie a diario el area de trabajo.

* Los trabajadores deben manejar con cuidado los residuos
(algunos residuos secos pueden incendiarse).

* Asegurese de que el cubo de residuos se vacia periédicamente
y que no se desborda.

e Ocipese inmediatamente de los derrames.
* No limpie con cepillo seco ni con aire comprimido.

e Utilice métodos de limpieza en htmedo o por aspiracién.

2L FORMACION

Informe a sus trabajadores acerca de las repercusiones
sobre la salud relacionadas con el polvo de silice cristalina
respirable.

Proporcione a los trabajadores formacién sobre: prevencién
de la exposicién al polvo; comprobacién de que los controles
funcionen y de cémo utilizarlos; cuando y cémo utilizar el
equipo de proteccién respiratoria suministrado y qué debe
hacerse si algo va mal. Consulte la Hoja de Buena Précticas
2.3.4 y la parte 1 de la Guia de Buenas Précticas.

<® SUPERVISION

Disponga de un sistema que permita comprobar que las
medidas de control estén implantadas y que se cumplan.
Consulte la Hoja de Buena Préacticas 2.3.3.

Los empresarios deben asegurarse de que los trabajadores
dispongan de todos los medios para poner en practica la lista
de comprobacién que se adjunta.

EQUIPO DE PROTECCION
INDIVIDUAL

Consulte la Hoja de Buena Préacticas 2.1.15 dedicada al
equipo de proteccién individual.

El polvo y el lodo pueden dafiar la piel y los ojos. Solicite
ayuda al proveedor de equipos de seguridad para que le
proporcione un EPl adecuado.

Lleve a cabo una evaluacién de riesgos para determinar si

los controles existentes son adecuados. Si es preciso, deberé
suministrarse y usarse equipo de proteccién respiratoria (con el
factor de proteccién adecuado).

Proporcione un punto de almacenamiento para guardar el
equipo de proteccién individual limpio cuando no se utilice.

Cambie el equipo de proteccién respiratoria en los infervalos
recomendados por los proveedores.

Este documento forma parte de la Guia de Buenas Practicas de NEPSI. Visite guide.nepsi.eu/sheets

para obtener mas informacion.
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LISTA DE COMPROBACION PARA TRABAJADORES PARA OBTENER EL
MAXIMO PROVECHO DE LOS CONTROLES

Vacie peri¢dicamente el
cubo de residuos antes de
que se desborde.

I:l Vacie con cuidado el
cubo y mantenga la altura
de inclinacién lo mas
baja posible para evitar
crear nubes de polvo.
Maneije con cuidado
el polvo o el lodo que
pueda incendiarse.

I:l Asegurese de seguir los
procedimientos de trabajo
seguro establecido por
el empresario para
vaciar las unidades de
extraccién de polvo.
Tenga en cuenta los
posibles problemas de
aislamiento eléctrico y de
manejo manual.

I:l Asegurese de seguir un
procedimiento de trabajo I:l
cuando entre en espacios
confinados.

Busque posibles signos
de dafios, desgaste o
mal funcionamiento en

Es posible que necesite
llevar un equipo de
proteccién respiratoria ya

los equipos utilizados.
Si detecta problemas,
informe al supervisor.

que esta actividad puede
producir mucho polvo.

Si cree que el equipo

de control de polvo

tiene algin problema,
asegurese de que se
tomen medidas de control
adicionales para reducir I:l
la exposicién al polvo de

silice cristalina respirable
mientras el problema

persista.

I:l Utilice, mantenga y
guarde el equipo de
proteccién respiratoria
suministrado de acuerdo
con las instrucciones.

Compruebe y ponga en
préctica medidas para
controlar el riesgo de
crecimiento bacteriano en
las fuentes de agua que
se usan en la explotacién,
centrandose sobre todo
en los sistemas en los que
van a generarse goticulas
de agua.

I:l Limpie inmediatamente los
derrames.

I:l Limpie utilizando métodos
de limpieza en homedo o
por aspiracién.

Esta guia estd destinada ayudar a los empresarios y contratistas a cumplir la
legislacién de seguridad y salud en el trabajo, mediante el control de la exposicién
a silice cristalina respirable.

En concreto, en esta hoja se proporciona asesoria acerca de cémo minimizar la
exposicién a la silice respirable durante las tareas de mantenimiento, cuidado y
reparacién, incluyendo las averias. Si se siguen las instrucciones de esta Hoja de
Buena Practicas, se reducira la exposicién.

Es posible que, segun las circunstancias especificas de cada tarea o trabajo, no
sea necesario aplicar todas las medidas de control indicadas en esta hoja para

minimizar la exposicién a la silice cristalina respirable.
Por ejemplo, para aplicar las medidas de prevencién y de proteccién adecuadas.

Asimismo, este documento debe estar a disposicién de las personas que puedan
estar expuestas a silice cristalina respirable en el trabajo, a fin de que puedan
aprovechar al maximo las medidas de control implantadas.

La presente hoja forma parte de la Guia de Buenas Précticas para la prevencién
de polvo de silice, cuyo objetivo concreto es controlar la exposicién individual a la
silice cristalina respirable en el trabajo.

Este documento forma parte de la Guia de Buenas Practicas de NEPSI. Visite guide.nepsi.eu/sheets

para obtener mas informacion.
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